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	 Методы научного познания  природы  6 часов.

	1/1 
	
	 Вводный инструктаж по технике безопасности в кабинете физики.

Зарождение и развитие научного 

взгляда на мир
	Введение, конспект

	2/2 
	
	 Эксперимент и теория в процессе познания природы. Физические модели
	Введение, конспект

	3/3 
	
	Фундаментальные взаимодействия.
	Введение, конспект, §29

	4/4 
	
	Физические величины. Единицы измерения. Роль математики в физике.  Физические измерения. Абсолютная  и относительная погрешность.
	Введение, конспект

	5/5 
	
	Гипотезы, законы и теории. Границы их применимости.
	Введение, конспект

	6/6 
	
	Физическая картина мира. Принцип соответствия
	Введение, конспект

	

	I. Механика 65 (  60 ч+5 ч из резерва) 

	Кинематика 19 часов

	7/1 
	
	Классическая механика Ньютона и границы её применимости.
	§ 1,2. 

	8/2 
	
	Механическое движение. Материальная точка.  Относительность движения. Поступательное движение.
	§ 3, 4, 18

	9/3 
	
	 Способы описания механического движения.
	§ 5.  

	10/4 
	
	Перемещение.
	§ 6.  


	11/5 
	
	 Скорость равномерного прямолинейного движения 
	§7. 

	12/6 
	
	 Уравнение  равномерного прямолинейного движения
	§ 8, упр.1

	13/7 


	
	Мгновенная скорость. Средняя скорость.
	                  § 9

	14/8 
	
	Сложение скоростей.
	§ 10, упр.2

	
	
	
	

	15/9 
	
	Ускорение.
	§ 11,12. 

	16/10 
	
	Уравнение скорости  при равноускоренном движении.
	§ 13

	17/11 
	
	Уравнение  равноускоренного движения.
	§ 14, упр.3

	18/12 
	
	Решение задач по теме «Прямолинейное равноускоренное движение»
	

	19/13 
	
	Свободное падение тел.
	§ 15.

	20/14 
	
	Движение  с постоянным ускорением свободного падения.
	§ 16, упр. 4.


	21/15 
	
	Решение задач  по  теме: «Движение  с постоянным ускорением свободного падения»
	

	22/16 
	
	Движение  тела по окружности с постоянной по модулю скоростью.
	§ 17. 

	23/17 
	
	 Вращательное движение твердого тела.
	§ 19, упр. 5.

	24/18
	
	Решение задач по теме «Кинематика»
	

	25/19
	
	Контрольная работа №1 по теме: «Кинематика»
	

	Динамика.  20 часов.

	26/1
	
	Анализ контрольной работы. 

Инерциальная  и неинерциальная системы отчета. 
	§ 20, 28 (Часть 1)

	27/2
	
	Принцип относительности Галилея.  Первый закон Ньютона
	§ 21, 22, 28 (Часть 2)

	28/3 
	
	Сила.  Принцип суперпозиции сил. 
	§ 23, 24.

	29/4
	
	Второй закон Ньютона. Масса.
	§ 25. упр. 6(1,2)

	30/5 
	
	Третий закон Ньютона.
	 §26, 27 упр. 6 (4) 

	31/6
	
	Решение задач  по теме «Законы Ньютона»
	

	32/7
	
	Сила тяжести. Сила всемирного тяготения.
	§ 30,31.  

	33/8
	
	Первая космическая скорость. Законы Кеплера.
	§ 32, конспект.

	34/9 
	
	Решение задач по теме  «Сила всемирного тяготения»
	Упр. 7(1)

	35/10 
	
	Лабораторная работа № 1. «Исследование движения тела  под действием силы тяжести».
	

	36/11
	
	Вес. Невесомость.
	§ 33

	37/12
	
	Сила упругости. Закон Гука. Деформации.
	§ 34,35

	38/13 
	
	Решение задач   по теме: «Сила упругости». 
	упр. 6(5)

	39/14
	
	Лабораторная работа № 2. «Изучение движения тел по окружности под действием силы тяжести  и упругости»
	

	40/15
	
	Сила трения. Сила сопротивления при движении твердых тел в жидкостях и газах.
	§ 36-38

	41/16
	
	Решение задач  по теме: «Сила трения»
	Упр. 7(2)

	42/17
	
	Решение задач   по теме: «Движение тела под действием нескольких сил»
	Упр. 6(3). Упр. 7(3)

	43/18
	
	Решение задач   по теме: «Движение тела  по наклонной плоскости»
	Пример №2 стр 101.

	44/19
	
	Решение задач   по теме: «Движение  связанных тел»
	упр. 6(6)

	45/20
	
	Контрольная работа №2 по теме: «Динамика материальной точки»
	

	Законы сохранения   15 часов

	46/1
	
	Анализ контрольной работы. Импульс. Закон сохранения импульса
	§ 39,40. Упр. 8(1,3)

	47/2
	
	Реактивное движение. Успехи усвоения космического пространства
	§ 41, 42. Упр 8 (2,4)

	48/3
	
	Решение задач   по теме «Закон сохранения импульса»
	

	49/4
	
	Лабораторная работа № 3.  «Исследование  упругого и неупругого столкновения тел»
	

	50/5
	
	Работа  силы.
	§ 43. Упр. 9(1)

	51/6
	
	Мощность. Решение задач по теме: «Работа. Мощность»
	§ 44. Упр. 9 (4)

	52/7
	
	Энергия. Кинетическая энергия и её измерение. Работа силы трения.
	§ 45,46. Упр. 9 (2)

	53/8
	
	Работа силы тяжести.
	§ 47.

	54/9
	
	Работа силы упругости.
	§ 48. Упр. 9 (3)

	55/10
	
	Потенциальная энергия
	§ 49

	56/11
	
	Закон сохранения энергии.
	§50. Упр. 9 (5)

	57/12
	
	Лабораторная работа № 4. «Сохранение механической энергии при движении тела под действием силы тяжести и упругости»
	

	58/13
	
	Лабораторная работа № 5. «Сравнение работы силы с изменением кинетической энергией тела»
	

	59/14
	
	Решение задач по теме: «Законы сохранения»
	

	60/15
	
	Контрольная работа №3 по теме: «Законы сохранения»
	

	 Статика .  4 часов.

	61/1
	
	Равновесие тел. Виды равновесия. Центр масс.
	§ 52

	62/2
	
	Условия равновесия твердого тела. Момент силы.
	§53,54. Упр. 10 (1,2)

	63/ 3
	
	Решение задач  по теме «Правило моментов сил»
	 Упр. 10 (3-5) 

	64/4
	
	Решение задач по теме «Равновесие  тел». Самостоятельная работа  по теме: «Статика».
	

	Колебания и волны.  7 часов.

	65/1
	
	Механические  колебания. Свободные и вынужденные колебания. Амплитуда. Период. Частота. Фаза колебаний.
	Конспект.

	66/2
	
	Уравнение гармонических колебаний. Зависимость периода колебаний от свойств системы.
	Конспект.

	67/3
	
	Лабораторная работа №6 «Измерение ускорения свободного падения методом математического  маятника»
	

	68/4
	
	Резонанс. Автоколебания. Решение задач по теме: «Гармонические колебания»
	Конспект.

	69/5
	
	 Механические волны. Виды волн. Длина волны. Уравнение гармонической волны.
	Конспект.

	70/6
	
	Свойства механических волн: отражение, преломление, интерференция, дифракция.
	Конспект.

	71/7
	
	Звуковые волны. Самостоятельная работа  по теме: «Колебания и волны».  
	Конспект.

	 Физический практикум по теме «Механика» . 8 часов.

	72/1
	
	Работа №1 «Изучение равномерного движения. Вычисление ускорения равноускоренного движения»
	Контрольные вопросы.

	73/2
	
	Работа №1 «Изучение равномерного движения. Вычисление ускорения равноускоренного движения»
	

	74/3
	
	Работа №2  «Изучение движения тела брошенного под углом к горизонту»
	Контрольные вопросы

	75/4
	
	Работа №2  «Изучение движения тела брошенного под углом к горизонту»
	

	76/5
	
	Работа №3  «Исследование зависимости силы трения от силы нормального давления. Определение коэффициента трения».
	Контрольные вопросы

	77/6
	
	Работа №3 «Исследование зависимости силы трения от силы нормального давления. Определение коэффициента трения».
	

	78/7
	
	Работа №4  «Сложение сил действующих под углом. Проверка правила моментов сил»
	Контрольные вопросы

	79/8
	
	Работа №4 «Сложение сил действующих под углом. Проверка правила моментов сил»
	

	Молекулярная физика  и термодинамика. (37часов. 34часа+3 часа из резерва) 

	80/1
	
	Основные положения МКТ. Масса молекулы. Количества вещества
	§55-57 Упр. 11 (1-4).

	81/2
	
	Экспериментальные доказательства основных положений. Силы взаимодействия молекул. Молекулярное строение твердых тел, жидкостей и газов.
	§ 58-60. Упр. 11 (5-7).

	83/3
	
	Идеальный газ.  Основное уравнение МКТ
	§ 61-63. Упр. 11 (8).

	84/4
	
	 Решение задач  по теме: «Основное уравнение МКТ»
	Упр. 11 (9,10). 

	85/5
	
	Тепловое равновесие. Определение температуры.
	§ 64,65.

	86/6
	
	Абсолютная  температура. Температура как мера  средней кинетической энергии частиц.
	§ 66. Упр. 12 (1,2)

	87/7
	
	Измерение скоростей молекул газа.
	§ 67. Упр. 12 (3,4)

	88/8
	
	Контрольная работа №4 по теме: «Основы МКТ»
	

	89/9
	
	Уравнение состояния идеального газа.
	§ 68. Упр. 13 (4,5)

	90/10
	
	Решение задач по теме: «Уравнение состояния идеального газа».
	Упр. 13 (6,7,9)

	91/11
	
	Изопроцессы. Газовые законы.
	§ 69. Упр. 13 (1-3)

	92/12
	
	Лабораторная работа № 7 «Исследование зависимости объёма газа от температуры при постоянном давлении»
	

	93/13
	
	Решение задач по теме: «Изопроцессы. Газовые законы».
	Упр. 13 (8,10)

	94/15
	
	Контрольная работа №5 по теме: «Уравнение состояния идеального газа».
	

	95/16
	
	Насыщенные и ненасыщенные пары. Давление насыщенного пара от температуры. Кипение.
	§ 70,71 Упр. 14 (1,2)

	96/17
	
	Влажность воздуха. 
	§ 72.  Упр. 14 (3,4)

	97/18
	
	Модель строения жидкости. Поверхностное натяжение. Смачивание. Капиллярность.
	конспект

	98/19
	
	Лабораторная работа № 8 «Определение коэффициента  поверхностного натяжения воды»
	

	99/20
	
	Решение задач по теме: «Поверхностное натяжение. Капиллярность».
	

	100/21
	
	Модель строения твердых тел. Кристаллические и аморфные тела»
	§ 73,74. 

Лабораторная работа № 9 «Наблюдение роста кристаллов из растворов»

	101/22
	
	 Механические свойства твердых тел. Дефекты кристаллической решетки.
	Конспект.

	102/23
	
	Изменение агрегатных состояний веществ.
	

	103/24
	
	Внутренняя энергия  и способы её изменения.
	§ 75. Упр. 15 (1)

	104/25
	
	Работа в термодинамике.
	§ 76. 

	105/26
	
	Решение задач по теме: «Работа в термодинамике».
	Упр. 15 (3,10)

	106/27
	
	Количество теплоты при изменении агрегатного состояния вещества
	§ 77

	107/28
	
	Решение задач по теме: «Количество теплоты при изменении агрегатного состояния вещества».
	Упр. 15 (4)

	108/29
	
	Лабораторная работа № 10 «Измерение удельной теплоты плавления льда»
	

	109/30
	
	Первый закон термодинамики.
	§ 78.  Упр. 15 (2,6)

	110/31
	
	Применение закона термодинамики к изопроцессам. Адиабатный процесс.
	§ 79. Упр. 15 (7,8)

	111/32
	
	Решение задач по теме: «Первый закон  термодинамики»
	Упр. 15 (9)

	112/33
	
	Второй закон термодинамики. Статистическое истолкование второго закона.
	§ 80,81

	113/34
	
	Принцип действия тепловых двигателей. Коэффициент полезного действия.
	§ 82. Сообщения.

	114/35
	
	Проблемы энергетики и охрана окружающей среды.
	Сообщения.

	115/36
	
	Решение задач  по теме: «Термодинамика»
	Упр. 15 (11,12)

	116/37
	
	Контрольная работа №6 по теме: «Термодинамика».
	

	Физический практикум по теме «Молекулярная физика» 6 часов.

	117/1
	
	Работа № 5 «Определение  молярной газовой постоянной»
	 Контрольные вопросы

	118/2
	
	Работа №5«Определение  молярной газовой постоянной»
	

	119/3
	
	Работа № 6 «Исследование изотермического процесса»
	Контрольные вопросы

	120/4
	
	Работа № 6 «Исследование изотермического процесса»
	

	121/5
	
	Работа № 7 «Проверка уравнения состояния газа»
	Контрольные вопросы

	122/6
	
	Работа № 7 «Проверка уравнения состояния газа»
	

	Электростатика. Постоянный ток.  42 часа. ( 38часов + 4 часа из резерва)

	123/1
	
	Элементарный электрический заряд.  Закон сохранения заряда. Электризация тел.
	§ 83-86 Упр. 16 (1,2)

	124/2
	
	Закон Кулона. 
	§ 87,88. Упр. 16 (3,4)

	125/3
	
	Решение задач по теме: «Закон Кулона»
	

	126/4
	
	Электрическое поле. 
	§ 89,90.

	127/5
	
	Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции. Силовые линии электрического поля.
	§ 91,92.  Упр. 17 (1,2)

	128/6
	
	Проводники в электрическом поле
	§ 93. 

	129/7
	
	Диэлектрики в  электрическом поле. Поляризация диэлектриков.
	§ 94,95.

	130/8
	
	Потенциальная энергия заряженного тела в однородном электростатическом поле.
	§96. 

	131/9
	
	Потенциал и разность потенциалов.
	§ 97. Упр. 17 (3,4)

	132/10
	
	Связь между напряженностью и разностью потенциалов. 
	§ 98. Упр. 17 (6,7)

	133/11
	
	 Решение задач по теме: «Проводники и диэлектрики в электрическом поле»
	

	134/12
	
	Электроемкость. 
	§ 99. Упр. 18 (1)

	135/13
	
	Конденсатор. Применение конденсатора.
	§ 100. Упр. 18 (2)

	136/14
	
	Энергия электрического поля.
	§ 101. 

	137/15
	
	Решение задач по теме: «Электроемкость»
	Упр. 18 (3)

	138/16
	
	Решение задач по теме «Электростатика» 
	

	139/17
	
	Контрольная работа №7 по теме «Электростатика»
	

	140/18
	
	Электрический ток.  Условия необходимые для существования тока.
	§ 102, 103

	141/19
	
	Закон Ома для участка цепи. Сопротивление. 
	§ 104. Упр. 19(1-3)

	142/20
	
	Лабораторная работа № 11 «Измерение электрического сопротивления  омметром»
	

	143/21
	
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников
	§ 105.

	144/22
	
	 Решение задач  по теме: «Последовательное и параллельное соединения проводников»
	

	145/23
	
	Контрольная работа №8 по теме: «Закон Ома для участка цепи»
	

	146/24
	
	 Работа и мощность постоянного тока. Закон Джоуля- Ленца
	§ 106. Упр. 19(4)

	147/25
	
	Решение задач  по теме:  «Работа и мощность постоянного тока. Закон Джоуля- Ленца»
	

	148/26
	
	Электродвижущая сила. Закон Ома  для полной цепи.
	§ 107, 108. Упр. 19(5-7)

	149/27
	
	Лабораторная работа № 12 «Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	

	150/28
	
	Решение задач по теме: «Закон Ома  для полной цепи. Короткое замыкание».
	Упр. 19(8-10)

	151/29
	
	Контрольная работа №9 по теме: «Закон Ома  для полной цепи».
	

	152/30
	
	Электрическая проводимость веществ. Электронная проводимость в металлах.
	§ 109,110.

	153/31
	
	Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость.
	§ 111,112.

	154/32
	
	Лабораторная работа № 13 «Измерение температуры нити лампы накаливания»
	

	155/33
	
	Полупроводники. Электрическая проводимость полупроводников.
	§ 113,114.

	156/34
	
	р-  п- переход. Полупроводниковый диод.
	§115

	157/35
	
	Полупроводниковые приборы. 
	§ 116

	158/36
	
	Электрический ток в вакууме. Электронно-лучевая трубка.
	§117,118.
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	Физический практикум по теме: «Электростатика. Постоянный ток». 6 часов.

	165/1
	
	Работа №8 «Определение диэлектрической проницаемости диэлектрика»
	Контрольные вопросы

	166/2
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